
Prefeitura Municipal de Grão-Pará 
ESTADO DE SANTA CATARINA 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA 

Rua Barão do Rio Branco, nº 187 - Centro – Grão-Pará/SC 
Fone: (48) 3652-1177/1399 ramal 22– e-mail: educacaogpa@gmail.com   

 Site: www.graopara.sc.gov.br 

 
CAMPO(S) DE EXPERIÊNCIA:  

(     ) O eu, o outro e o nós 

(  x  ) Corpo, gestos e movimentos 

(    ) Traços, sons, cores e formas 

(    ) Escuta, fala, pensamento e imaginação 

(    ) Espaço, tempo, quantidades, relações e transformações 

 
CARGA HORÁRIA DA ATIVIDADE: 1h:30min___ AULAS 
TURMA: 2 ANOS 

PROFESSORAS: PRISCILA E DEISI. 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 20 A 24 DE ABRIL DE 2020 
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO DA 

EDUCAÇÃO FISICA 
 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM EDUCAÇÃO FISICA 
 

- Reconhecer o movimento como forma de expressão e comunicação humana, 
aperfeiçoando a identidade pessoal e coletiva. 

 
-Reconhecer a imagem do próprio corpo, nominando gradativamente as diferentes 

partes. 

 
Olá queridos alunos, vamos brincar? 

 

Plano de aula- Dança 

 

Materiais – Espaço aberto, som (celular, aparelho de som... )* 

 

Introdução e desenvolvimento- Vamos dançar. Coloque no seu som a música: 

Cabeça, ombro, joelho e pé, https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 
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Bamboleio, https://www.youtube.com/watch?v=OTwv_-f_WO8 

Estátua. https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o 

Brinque com o aluno, faça uma aula divertida, chame a família toda para se 

divertirem juntos. 

 

Objetivo- Expressão corporal, coordenação. 

 

 

Pedimos para que os pais se quiserem e puderem, postarem as atividades 

realizadas pelos seus filhos no Facebook da Creche II. 
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