Prefeitura Municipal de Grio-Pard

ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA

CAMPO(S) DE EXPERIENCIA:
( )O eu, ooutro e onés

( x ) Corpo, gestos e movimentos

() Tracgos, sons, cores e formas

() Escuta, fala, pensamento e imaginacao

() Espaco, tempo, quantidades, relacdes e transformacdes

CARGA HORARIA DA ATIVIDADE: 02 AULAS
TURMA: 3 ANOS
PROFESSORES: DEISI, PRISCILA E PEDRO

PLANEJAMENTO SEMANAL: 27 A 30 DE ABRIL DE 2020
ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO DA
EDUCACAO FISICA

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM EDUCACAQ FISICA

- Solucionar desafios corporais com bases nos conhecimentos adquiridos e nas
descobertas compartilhadas, com e sem ajuda dos professores.

Ola queridos alunos, vamos brincar?

Plano de aula — Boliche

Materiais - Bolas em geral, material reciclaveis e garrafas pet.

Introducdo e desenvolvimento - Comece perguntando ao aluno se ele conhece a
atividade. Lembrando que cada pessoa possui capacidades e habilidades diferentes,
e que todas precisam ser respeitadas.

Confeccione as pecas do boliche (10 pinos) utilizando materiais reciclaveis,
(garrafas pet, caixinhas de leite etc..)

Organize os cones de acordo com o tamanho da bola, posicionando os pinos

mais perto ou mais espacadamente.
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Os alunos deveréo lancar a bola contra os pinos tentando derrubar o maior
namero possivel em cada jogada. Os lancamentos podem ser feitos com as maos ou

utilizando os pés.

Objetivo - atencéo, coordenacdo motora, psicomotricidade dentre outras.

Pedimos para que 0s pais se quiserem e puderem, postarem as atividades
realizadas pelos seus filhos no Facebook do jardim.
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