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CAMPO(S) DE EXPERIÊNCIA: 

( x ) O eu, o outro e nós 

( x ) Corpo, gestos e movimentos  

(   ) Traços, sons, cores e formas 

( x ) Escuta ,fala, pensamento e imaginação 

(   ) Espaço, tempo, quantidades, relações e transformação 

 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 27 DE ABRIL A 01 DE MAIO DE 2020 

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO 

CARGA HORÁRIA DA ATIVIDADE: 20 Horas 

 

Objetivo(s) de aprendizagem e desenvolvimento: 

 (EI02E001) Demonstrar atitudes de cuidados e solidariedade na interação com as 

crianças e adultos. 

 (EI02E006) Respeitar regras básicas de convívio nas interações e brincadeiras. 

 (EI02E007) Resolver conflitos nas interações e brincadeiras, com a orientação de um 

adulto. 

 (EI02CG01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos 

jogos e brincadeiras. 

 (EI02CG05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle 

para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.  

 (EI02EF09) Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para desenhar, 

traçar letras e outros sinais gráficos. 

 

 

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES 

TEMA: MINHA FAMÍLIA 

1º Momento 

Iniciar ouvindo e assistindo a História: As Famílias Do Mundinho. Logo após, explorar e 

conversar com a criança sobre a história. Deixar que a mesma conte a história novamente. 

Questione-a quem mora na mesma casa com ela. Falar que quem mora na mesma casa 

constitui uma família. 
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A história pode ser assistida no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=PAq8OTpIqX8&feature=youtu.be 

2º Momento 

Olhar álbuns de fotos e fazer comparações: onde estavam, quem está na foto junto com a 

família, etc.  

3º Momento 

Com uma folha sulfite, ou qualquer outra folha, faça uma dobradura para representar uma 

casa. Escreva na casa: Minha Família Mora no Meu Coração. Faça um coração bem grande e 

peça para a criança desenhar sua família. Se quiserem podem escrever o nome de cada um. É 

claro que quem vai escrever é um adulto. 

 

 

Depois que a casinha da família estiver pronta, sugerimos uma brincadeira. Nome da 

brincadeira é: esconde esconde da casinha mágica. Um membro da família esconde a casinha e 

os demais procuram. Quem achar a casinha poderá escondê-la novamente. Após terminarem a 

brincadeira, coloquem a casinha em um lugar visível por todos. 

4º Momento 

https://www.youtube.com/watch?v=PAq8OTpIqX8&feature=youtu.be
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Na história “As Famílias Do Mundinho”, Petrinha conta que seu irmão não gosta de beterraba. 

Converse com sua família sobre a importância de consumir legumes para nossa saúde. Em 

seguida pergunte qual o legume preferido de cada um deles e qual a cor do seu legume 

preferido. Que Tal, fazer uma salada com os legumes preferidos em um dia da semana. 

5º Momento 

Além do trabalho diário, os membros da família costumam partilhar momentos de lazer, como: 

passear, viajar, ir em festas, ver televisão, etc. Que tal um momento de lazer em família. Sendo 

esse momento um piquenique. O local fica a critério da família, podendo até mesmo ser 

dentro de casa ou no jardim da casa. Conversem sobre o que levarão para comer e se divertir 

como: jogos, bola, tabuleiros, etc.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


