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Origami 

Os estudiosos acreditam que essa arte de fazer pequenas esculturas com dobraduras de 

papel tenha nascido junto com a própria matéria-prima que ela utiliza. Os primeiros 

registros do surgimento do papel vêm da China do ano 105 d.C. De lá, monges budistas 

levaram o método de fabricação do produto para outros países asiáticos, a partir do 

século VII. Um desses países foi o Japão, onde a técnica do origami, importada junto 

com o papel, iria se desenvolver. Já no século VIII, as dobraduras passaram a fazer parte 

de cerimônias xintoístas, representando divindades adoradas pelos japoneses. Os 

sacerdotes xintoístas pregavam regras rígidas para a arte com papéis, proibindo que as 

folhas fossem cortadas ou coladas, pois acreditavam que dessa forma honravam os 

espíritos das árvores que davam vida ao papel. Com o passar dos séculos, essas 

limitações foram atenuadas com o uso de novas técnicas. 

 
                              Tsuru 



Esse pássaro, da família das garças e das cegonhas, é feito quando os japoneses desejam 

conseguir algo. Para pedir a cura de um enfermo, por exemplo, eles dobram e oferecem 

tsurus ao doente. Ele também é usado nas mais diferentes festividades, como símbolo de 

saúde e fortuna. Na cerimônia de entrega da taça da última Copa do Mundo, entre os 

papeizinhos que voavam em volta do capitão brasileiro Cafu, estavam quase 3 milhões 

de tsurus feitos por estudantes japoneses. 

 

                                  Atividades sobre o conteúdo abordado 

 

- Depois de ler o texto, utilize o modelo abaixo para fazer uma arte de dobradura: 

 

 


