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COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS ,MATEMÁTICA, CIÊNCIAS,GEOGRAFIA 
HISTÓRIA E ENSINO RELIGIOSO. 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: ____15:30__________ 
TURMA:   1°__ ANO                      TURNO:MATUTINO E VESPERTINO  
PROFESSORAS:MÁRCIA E ROSILDA.  
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE  MAIO DE 2020      
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

 

Olá! 

Bem-vindos à mais uma lista de atividades com as letras do alfabeto. Já estamos nas atividades com a 

letra J, que maravilha! 

A letra J, é a décima letra do nosso alfabeto e, assim como todas as consoantes, faz parte de um 

processo muito importante na nossa língua, pois ajuda no processo de construção de sílabas e criação 

de palavras. 

 

1-COPIE  NO CADERNO A FAMÍLIA SILÁBICA  DA CONSOANTE  J: 
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ACESSE  O LINK 

 

https://youtu.be/4NZ1WHcIPng 

 

 

2-AGORA  LEIA PARA SEU(SUA)FILHO(A) A HISTÓRIA  “UMA JOANINHA   DIFERENTE “  

 

A HISTÓRIA  DA JOANINHA DIFERENTE 👇 

ACESSE O LINK  

https://youtu.be/JFF9qFdX2-Y 

 

 

3-RESPONDA   EM SEU CADERNO : 

 

A-QUAL  É O NOME  DA HISTÓRIA  QUE VOCÊ OUVIU? 

R: 

 

4-VAMOS DESENHAR A JOANINHA?SIGA OS PASSOS E VEJA  COMO É  FÁCIL: 

 

 

mailto:educacaogpa@gmail.com
https://youtu.be/4NZ1WHcIPng
https://youtu.be/JFF9qFdX2-Y


Prefeitura Municipal de Grão-Pará 
ESTADO DE SANTA CATARINA 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA 

Rua Barão do Rio Branco, nº 187 - Centro – Grão-Pará/SC 
Fone: (48) 3652-1177/1399 ramal 22– e-mail: educacaogpa@gmail.com   

 Site: www.graopara.sc.gov.br 

 

5- AGORA QUE VOCÊ  JÁ  APRENDEU A DESENHAR UMA JOANINHA, DESENHE  E 

COLOQUE AS PINTINHAS DE ACORDO COM O NÚMERO INDICADO : 

 

 

 

 

 

 

6-PROCURE EM JORNAIS OU REVISTAS PALAVRAS COM A LETRA J . 

RECORTE E COLE EM SEU CADERNO. 
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7-CONTE E REGISTRE QUANTAS PINTAS TEM CADA JOANINHA 
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8-VAMOS TREINAR  A ADIÇÃO : 

T 
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTES 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS 
PROFESSORA: MARCELA 
TURMA: 1  ANO 
TURNO: MATUTINO E VESPERTINO 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Aula 01 e 02  (45 minutos) 

Conteúdo: Artes Visuais 

                                         Dados da aula: 

✓ Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais; 

✓ Reconhecer e analisar a influência de distintas manifestações artísticas das culturas locais, 

regionais e nacionais; 

✓ Reconhecer cantigas populares; 

✓ Reconhecer e letra J. 

 

Oi amorecossss! Tudo bem com vocês?  

Estão conseguindo realizar as atividades? Estão caprichando!? 

Espero encontrar vocês logo, estou morrendo de saudades de todos!  Até que isso não aconteça, 

fica aqui meu beijo e abraço virtual!  

Qualquer dúvida para a realização das atividades podem entrar em contato comigo!  
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                  BICHOS E CANÇÕES 

Os bichos também são tema de várias canções.Você se lembra de alguma música que trate de 

animais?  

Segue abaixo algumas músicas para vocês ouvirem: 

 https://www.youtube.com/watch?v=ibJxuayCz0Y 

 https://www.youtube.com/watch?v=cjONzZPJONc 

 

Agora, se possível ouçam esta música e leiam a letra dela abaixo. 

https://www.youtube.com/watch?v=l7VsurR48Ew 

 

A Barata Diz Que Tem 

Cantigas Populares 

 

 

A Barata diz que tem 

Sete saias de filó 

É mentira da barata 

Ela tem é uma só 

Há, há, há, hó, hó, hó 

Ela tem é uma só! 

 

A Barata diz que tem 

Um sapato de veludo 

É mentira da barata 

O pé dela que é peludo 

Há, há, há, hu, hu, hu 

O pé dela que é peludo! 

 

A Barata diz que tem 

Uma cama de marfim 

É mentira da barata 

Ela tem é de capim 

Há, há, há, rim rim rim 

Ela tem é de capim 

 

A Barata diz que tem 
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Um anel de formatura 

É mentira da barata 

Ela tem é casca dura 

Há, há, há, hu, hu, hu 

Ela tem é casca dura 

 

A Barata diz que tem 

O cabelo cacheado 

É mentira da barata 

Ela tem coco raspado 

Há, há, há, hó, hó, hó 

Ela tem coco raspa
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                                              CHEGOU A SUA VEZ:  

Faça um desenho em seu caderno, em uma folha sobre esta canção. 

 

Aula 02 (45 minutos) 

 

         J 
Fiquei sabendo por um passarinho verde que vocês estão estudando esta letrinha 

acima. 

Vamos realizar uma atividade sobre ela para ajudá-los a conhecer. 

 

A JOANINHA começa com a letra J, vamos realizar atividades sobre ela. 
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Primeiro vocês vão ligar os pontinhos e formar o desenho da Joaninha, depois podem 

pintá-lo. 

mailto:educacaogpa@gmail.com


Prefeitura Municipal de Grão-Pará 
ESTADO DE SANTA CATARINA 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA 

Rua Barão do Rio Branco, nº 187 - Centro – Grão-Pará/SC 
Fone: (48) 3652-1177/1399 ramal 22– e-mail: educacaogpa@gmail.com   

 Site: www.graopara.sc.gov.br 

 

 

Em seguida, escutem a música “A Joaninha”: 

https://www.youtube.com/watch?v=RYLN7BlVyts 
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COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS 
TURMA: 1° ANO MATUTINO E VESPERTINO 
PROFESSORA:SIMONE 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

 
Hello 
How are you? (Como você está?). 
Espero que esteja bem. 
E as atividades estão em dia? 
Postem tudo nas redes sociais para que eu possa acompanhar. 
 
Praticando a musiquinha em inglês com a família? 
Logo poderemos cantar várias músicas com a teacher e com os 
coleguinhas. 
Agora vamos ensaiar as musiquinhas e fazer as atividades desta semana. 
Beijocas da teacher. 
 

Música Hello. 
Hello to you 
Hello to you 
Hello my teacher 
Hello to you. 
  

Música Bye-bye 
Bye-bye to you 
Bye-bye to you 
Bye –bye my teacher 
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Bye-bye to you 
 
No link abaixo tem uma música sobre Hello e Bye-Bye. 
Vocês podem aprender com a família. 
https://www.youtube.com/watch?v=gghDRJVxFxU&vl=pt 
Lembra-se das cores primárias em inglês? 

Vamos revê-las: 

 BLUE  

 YELLOW 

  RED 
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✓ Atividade 1 

Fazer o dado como na imagem (pode desenhar ou imprimir e recortar) 

Pintar 2 quadrados na cor BLUE, 2 na cor YELLOW e 2 na cor RED. 

Jogue o dado e diga a cor em inglês. 

A família pode participar interagindo com a criança. 
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✓ Atividade 2 

Jogo da memória. 

Em uma folha faça 6 quadrados do mesmo tamanho. 

Pinte 2 de Blue, 2 Red e 2 Yellow. Escreva o nome da cor em inglês 

abaixo da pintura.  

Pode ser como nas imagens abaixo. (se puser e quiser imprima colorido). 

Guarde o jogo, para usarmos futuramente. 

 

     

 

Papai e mamãe vocês podem registrar com fotos e/ou vídeos a 
realização da atividade e postar nas redes sociais.  
Podem postar no Facebook da escola. 
Abaixo o link do perfil da Escola 

mailto:educacaogpa@gmail.com


Prefeitura Municipal de Grão-Pará 
ESTADO DE SANTA CATARINA 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO E CULTURA 

Rua Barão do Rio Branco, nº 187 - Centro – Grão-Pará/SC 
Fone: (48) 3652-1177/1399 ramal 22– e-mail: educacaogpa@gmail.com   

 Site: www.graopara.sc.gov.br 

https://www.facebook.com/gregoriowessler.gregoriowessler.1 

 
Se quiserem também podem marcar a Teacher.  
O link do meu perfil é esse https://www.facebook.com/moneroling 
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COMPONENTE CURRICULAR: __EDUCAÇÃO FISICA 
_____________________________ 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: ____1h:30min __________ 
TURMA: _1°___ ANO 
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PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Olá queridos alunos, vamos brincar? 

 

Plano de aula- Dança 

 

Materiais – Aparelho de som ou celular e um bom espaço 

 

Introdução e desenvolvimento- Comece perguntando ao aluno se ele conhece a 

atividade.  

Vamos proporcionar ao aluno uma aula divertida e diferente. Vou passar algumas 

músicas para facilitar e mostrar o objetivo necessário da atividade proposta. 

Cabeça, ombro, joelho e pé, https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls    

Bamboleio, https://www.youtube.com/watch?v=OTwv_-f_WO8 

Estátua. https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o 

Vamos pular. https://www.youtube.com/watch?v=NatNhJ74VVI 

Tchutchuê. https://www.youtube.com/watch?v=mlFdB2Ar_WA 

 

Solte o som e chame a família toda para juntos se divertirem.   

 

Objetivo- - Reconhecer o movimento como forma de expressão e comunicação 

humana, aperfeiçoando a identidade pessoal e coletiva. 

 

-Reconhecer a imagem do próprio corpo, nominando gradativamente as diferentes 

partes. 
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