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COMPONENTE CURRICULAR: LINGUAGEM – LÍNGUA PORTUGUESA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 6 HORAS 
TURMA: 4º ANO VESPERTINO   PROFESSORA SIRELDE 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 
 Leia o texto e resolva as atividades no seu caderno.  
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 Copie e resolva a atividade no caderno. 
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Leia o texto, copie e responda as perguntas no caderno. 
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Copie e resolva as questões no seu caderno. 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 5 HORAS 
TURMA: 4º ANO VESPERTINO   PROFESSORA SIRELDE 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

  

Copie e resolva as atividades no seu caderno. 
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Copie e resolva as operações no caderno. 
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 4H30MIN 
TURMA: 4º ANO VESPERTINO   PROFESSORA SIRELDE 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Leia, copie e responda as questões em seu caderno. 
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Copie a atividade abaixo em seu caderno e responda as questões. 
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COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA  
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 1H30MIN 
TURMA: 4º ANO     PROFESSORAS: DEISI E PRISCILA 
TURNO: VESPERTINO 
 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Olá queridos alunos, vamos brincar? 

 

Plano de aula – Dança 

 

Materiais -  Aparelho de som ou celular e um bom espaço 
 

Introdução e desenvolvimento - Comece perguntando ao aluno se ele conhece a atividade. 

Lembrando que cada pessoa possui capacidades e habilidades diferentes, e que todas precisam 

ser respeitadas. Organize primeiramente um lugar seguro para realização da sua aula. 

       Vamos proporcionar ao aluno uma aula divertida e diferente. Vou passar algumas músicas 

para facilitar e mostrar o objetivo necessário da atividade proposta. 

Cabeça, ombro, joelho e pé, https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls    

Bamboleio, https://www.youtube.com/watch?v=OTwv_-f_WO8 

Estátua. https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o 

Vamos pular. https://www.youtube.com/watch?v=NatNhJ74VVI 

Tchutchuê. https://www.youtube.com/watch?v=mlFdB2Ar_WA 

Solte o som e chame a família toda para juntos se divertirem.   

 

       Objetivo -Reconhecer o movimento como forma de expressão e comunicação humana, 

aperfeiçoando a identidade pessoal e coletiva. 

  - Reconhecer a imagem do próprio corpo, nominando gradativamente as diferentes partes. 

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls
https://www.youtube.com/watch?v=OTwv_-f_WO8
https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o
https://www.youtube.com/watch?v=NatNhJ74VVI
https://www.youtube.com/watch?v=mlFdB2Ar_WA
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTES 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS  
TURMA: 4º ANO     PROFESSORA MARCELA 
TURNO VESPERTINO 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

 

Aula 01 e 02 (45 minutos) 
Conteúdo: Artes visuais/ Música 
                                                       Dados da aula: 

 Reconhecer  e analisar  a influência de distintas matrizes estéticas e culturais das artes visuais nas 
manifestações artísticas; 

 Experimentar diferentes formas de expressão artística, fazendo uso sustentável de materiais, 
instrumentos, recursos e técnicas convencionais e não convencionais; 

 Perceber e explorar os elementos constitutivos da música, por meio de composição/criação, 
execução e apreciação musical. 
 
Aula 01 (45 minutos) 
Copie em seu caderno o texto abaixo: 
 

                         Tipoia  
A palavra tipóia é de origem indígena, vem da palavra ti’poya, da língua tupi, Noêmia a faiza 
trançada usada para carregar as crianças junto ao corpo. Ela permite aos pais adotar uma postura 
corporal mais confortável e ter maior liberdade de uso dos braços, assim podem cuidar dos filhos e 
ao mesmo tempo realizar outra atividades. Atualmente essas tipóias são usadas nas grandes 
cidades. 
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Agora, imagine que uma empresa especializada na fabricação de roupas e objetos para crianças 
está promovendo um concurso de desenhos a serem estampados em tipóias para carregar 
crianças pequenas. Em seu caderno desenhes duas tipóias (segue modelo abaixo) e crie duas 
estampas para este concurso. 

                                                        
 
Aula 02 (45 minutos) 

Leia o texto abaixo: 

Nossos povos indígenas são parte da nossa história, são cantados em música como a linda canção 

Chegança, de Antonio Nóbrega, grande artista pernambucano. 

Após ler e ouvir esta canção, escreva um texto em seu caderno com cerca de 10 linhas 

comentando o que pensou a respeito do texto dela. 

Link para a música: https://www.youtube.com/watch?v=vIwP2TsKee4 

 Você conhece alguma canção indígena? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vIwP2TsKee4
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Chegança 

Antonio Nóbrega 

Madeira Que Cupim Não Rói 

 

Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Depois que os mares dividiram os 
continetes 
Quis ver terras diferentes. 
Eu pensei: "vou procurar 
Um mundo novo, 
Lá depois do horizonte, 
Levo a rede balançante 
Pra no sol me espreguiçar". 
 
Eu atraquei 
Num porto muito seguro, 
Céu azul, paz e ar puro... 
Botei as pernas pro ar. 
Logo sonhei 
Que estava no paraíso, 
Onde nem era preciso 
Dormir para se sonhar. 
 
Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 

 
Mas de repente 
Me acordei com a surpresa: 
Uma esquadra portuguesa 
Veio na praia atracar. 
Da grande-nau, 
Um branco de barba escura, 
Vestindo uma armadura 
Me apontou pra me pegar. 
 
E assustado 
Dei um pulo da rede, 
Pressenti a fome, a sede, 
Eu pensei: "vão me acabar". 
Me levantei de borduna já na mão. 
Ai, senti no coração, 
O brasil vai começar. 
 
Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Depois que os mares dividiram os 
continetes 
Quis ver terras diferentes. 
Eu pensei: "vou procurar 
Um mundo novo, 
Lá depois do horizonte, 
Levo a rede balançante 
Pra no sol me espreguiçar". 

Eu atraquei 
Num porto muito seguro, 
Céu azul, paz e ar puro... 
Botei as pernas pro ar. 
Logo sonhei 

https://www.vagalume.com.br/antonio-nobrega/
https://www.vagalume.com.br/antonio-nobrega/discografia/madeira-que-cupim-nao-roi.html
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Que estava no paraíso, 
Onde nem era preciso 
Dormir para se sonhar. 
 
Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Mas de repente 
Me acordei com a surpresa: 
Uma esquadra portuguesa 
Veio na praia atracar. 
Da grande-nau, 
Um branco de barba escura, 
Vestindo uma armadura 
Me apontou pra me pegar. 
 
E assustado 
Dei um pulo da rede, 
Pressenti a fome, a sede, 
Eu pensei: "vão me acabar". 
Me levantei de borduna já na mão. 
Ai, senti no coração, 
O brasil vai começar. 
 
Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 

 
Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Sou pataxó, 
Sou xavante e cariri, 
Ianonami, sou tupi 
Guarani, sou carajá. 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
 
Sou pancaruru, 
Carijó, tupinajé, 
Potiguar, sou caeté, 
Ful-ni-o, tupinambá. 
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COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS 
TURMA: 4° ANO     PROFESSORA SIMONE 
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PLANEJAMENTO SEMANAL: 04 A 08 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Hello 
How are you? (Como você está?). 
E as atividades da semana passada com as estações do ano conseguiu 
fazer?  
Caso não esteja conseguindo fazer alguma coisa entre em contato com a 
Teacher, tá? 
Vou adorar ajudar, assim tiro as dúvidas e conversamos para matar a 
saudade. 
 
Abaixo tem um link com uma música em inglês sobre as estações do ano. 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=_BkkzF9z4-
g&feature=emb_logo 
 
Estamos no mês de Maio, e você lembra como escreve Maio em inglês? 
Se você respondeu May está certo. 
Vamos colocar a data no caderno com o mês em inglês e fazer as 
atividades? 
Não esqueça que os meses em inglês começam com letra maiúscula.  
Come on. (Vamos lá). 
 
04th May 2020. 
 
Atividades 
 
1. Colorir as fotos da macieira. (você pode imprimir ou desenhar) 
Ao lado ou embaixo de cada imagem escreva a estação correspondente e 
traduza as frases das figuras. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=_BkkzF9z4-g&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=_BkkzF9z4-g&feature=emb_logo
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2. What is your favorite season? Why? 
   Qual sua estação favorita? Por quê?  
 
 

Trabalho de Inglês 
 
Em uma folha branca grande desenhe e pinte uma árvore com vários 
galhos, mas sem folhas ou frutos. Se quiser pode imprimir o modelo 
abaixo. 
 
Depois, em pequenos pedaços de papel, desenhe e pinte folhas de 
árvore de diferentes cores, com vários tons de verde, laranja e marrom.  
Desenhar flores coloridas, flocos de neve e algumas frutas. 
Se preferir pode usar folhas e flores naturais.  
O responsável pela criança irá comandar a atividade. 
A criança irá “vestir” a árvore de acordo com a estação escolhida. 
Por exemplo, se disser “autumn” (outono), a criança terá que colocar 
folhas amarelas (yellow) e marrons (brown) na árvore (tree). 
E assim fazer para o summer, spring e winter. 
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Papai e mamãe vocês podem registrar com fotos e/ou vídeos a 
realização da atividade e postar nas redes sociais.  
Podem postar no Facebook da escola. 
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Abaixo o link do perfil da Escola 
https://www.facebook.com/gregoriowessler.gregoriowessler.1 

 
Se quiserem também podem marcar a Teacher.  
O link do meu perfil é esse https://www.facebook.com/moneroling 
 

 
 

https://www.facebook.com/gregoriowessler.gregoriowessler.1
https://www.facebook.com/moneroling

