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COMPONENTE CURRICULAR: LINGUAGEM – LÍNGUA PORTUGUESA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 6 HORAS 
TURMA: 4º ANO VESPERTINO   PROFESSORA SIRELDE 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 11 A 15 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 
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 Copie e resolva a atividade no caderno. 
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Copie e responda no caderno. 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 5 HORAS 
TURMA: 4º ANO VESPERTINO   PROFESSORA SIRELDE 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 11 A 15 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

  

Copie e resolva as atividades no seu caderno. 
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Copie as continhas e resolva no caderno. 
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 4H30MIN 
TURMA: 4º ANO VESPERTINO   PROFESSORA SIRELDE 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 11 A 15 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Leia o texto e copie em seu caderno. 
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COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA  
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 1H30MIN 
TURMA: 4º ANO     PROFESSORAS: DEISI E PRISCILA 
TURNO: VESPERTINO 
 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 11 A 15 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

 

Olá queridos alunos, vamos brincar? 

 

Plano de aula –“Mão na cabeça, mão na bola”. 

 
Materiais – Uma bolinha. 

 

Introdução e desenvolvimento - Comece perguntando ao aluno se ele conhece a 

atividade. Lembrando que cada pessoa possui capacidades e habilidades diferentes, 

e que todas precisam ser respeitadas.  

Para essa atividade vamos precisar de três pessoas, então chama a galerinha de 

casa e vamos brincar. 

        Uma pessoa será o comandante e as outras duas os participantes, as duas 

devem sentar-se no chão de frente uma para outra e a bolinha deve ficar no chão, no 

meio das duas pessoas. E o comandante inicia a brincadeira falando, exemplo: Mão 

na cabeça, mão na barriga, mão na orelha, por fim Mão na bolinha. Quem pegar a 

bolinha primeiro vence.  

Divirtam-se 

 

 

Objetivo – concentração, agilidade e atenção, entre outras capacidades físicas. 
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTES 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS  
TURMA: 4º ANO     PROFESSORA MARCELA 
TURNO VESPERTINO 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 11 A 15 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

 

Oi meus queridos! Tudo bem com vocês?  

Estão conseguindo realizar as atividades? Estão caprichando!? 

Espero encontrar vocês logo, estou morrendo de saudades de todos!  Até que isso 

não aconteça, fica aqui meu beijo e abraço virtual!  

Qualquer dúvida para a realização das atividades podem entrar em contato comigo!  

 

Aula 01 e 02 (45 minutos) 

Conteúdo: Artes visuais  

                                                      Dados da aula:  

 Reconhecer  e analisar  a influência de distintas matrizes estéticas e culturais 
das artes visuais nas manifestações artísticas; 

 Experimentar diferentes formas de expressão artística, fazendo uso sustentável 
de materiais, instrumentos, recursos e técnicas convencionais e não 
convencionais; 

  

Aula 01 (45 minutos) 

 Nesta aula, vamos pensar em criarmos um quebra-cabeça. Esta atividade você 

terá que realizar em uma folha avulsa, solta. 

 Pense em uma cena, um desenho.  

 Por que você o escolheu?   

 Agora faça o desenho ocupando o espaço da folha toda. 
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 Depois corte fazendo os formatos para que depois vocês consigam encaixar 

uma parte na outra. 

 Observem os exemplos abaixo: 

  

 

 

Aula 02 (45 minutos) 

 A nossa outra atividade é pensada numa data que se aproxima.... o dia das 

mães! 

 Vocês deverão preparar duas folhas soltas. 

 Na primeira devem  dobrar a folha ao meio, e desenhar a mão de vocês, depois 

recortem,como está abaixo: 
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  Depois de recortado, seu desenho deve ficar assim. 

 Depois cole em outra folha este desenho, e com os espaços que sobrarem 

desenhem e enfeitem como bem entenderem. 

 O desenho para o dia das mães é apenas uma sugestão, se desejarem 

fazer de outro tema fiquei á vontade. 

 Quem for fazer para as mamães e quiser entregar, não esqueça de me 

mandar a atividade pronta antes. 

 Abaixo um exemplo de como deve ficar sua atividade quando estiver pronta. 
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COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS 
TURMA: 4° ANO     PROFESSORA SIMONE 
TURNO VESPERTINO 
 
 
 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 11 A 15 DE MAIO DE 2020 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

Hello 
How are you? (Como você está?). 
Divertiu-se com a atividade da árvore? Espero que sim. 
E as atividades com tradução conseguiu fazer? 
Envie-me para que eu possa corrigir e tirar as dúvidas.  
Poste nas redes sociais.  
 
Você já estudou os meses, dias da semana e estações do ano. 
Agora é a vez do clima.  
Abaixo tem uma lista com exemplos de clima em inglês. 
 
 Atividade  

 
Copiar no caderno: 
 
11th May 2020 
 
How's the weather? 
Como está o tempo? 
 
Weather Vocabulary: Vocabulário do tempo 
 
Cold – frio 
 
Hot – quente 
 
Wind – vento 
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Rain – chuva 
 
Snow – neve 
 
Cloud – nuvem 
 
Sun – sol 
 
Rainbow – arco-íris 
 
Fog – névoa 
 
Mist – neblina 
 
Frost – geada 
 
Drizzle/ showers – chuvisco/ garoa 
 
Flood – inundação 
 
Downpours – aguaceiro 
 
Hail – granizo 
 
Sleet – chuva com neve 
 
Snowflake – floco de neve 
 
Breeze – brisa 
 
Hurricane – furacão 
 
Cyclone – ciclone 
 
Typhoon – tufão 
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Tornado – tornado 
 
Thunder – trovão 
 
Drought – seca/ estiagem 
 
Lightning – relâmpago 
 
Haze – cerração 
 
Hailstone – granizo 
 
Blizzard – nevasca 
 
Sunshine – luz do sol 
 
Smog – neblina com fumaça 
 
Light rain – garoa 
 
Heavy rain – toró 
 
 
Adjetivos para descrever o clima 
 
Sunny - ensolarado 
 
Wind - com muito vento 
 
Stormy - tempestuoso 
 
Snow – nevado/nevoso 
 
Humid – úmido 
 
Chilly – gelado 
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Gloomy – cinzento 
 
Foggy/ hazy – nebuloso 
 
Clear – claro 
 
Warm – quente/caloroso 
 
Misty – com neblina 
 
Damp – molhado 
 
Frosty – gélido 
 
Icy – glacial 
 
 
Atividade 
 
Responda em inglês: 
 
1. Qual o dia da semana é hoje? 
 
2. Estamos em qual mês do ano? 
 
3. Qual a estação no Brasil agora? 
 
4. Como está o dia hoje? 
 
 
 
Abaixo alguns links para você acessar e praticar a pronúncia. 
Dias da semana: 
https://www.youtube.com/watch?v=mXMofxtDPUQ 
 
Meses do ano: 
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk&vl=pt 

https://www.youtube.com/watch?v=mXMofxtDPUQ
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk&vl=pt
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Estações do ano: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=_BkkzF9z4-
g&feature=emb_logo 

 
Clima/tempo: 
https://www.youtube.com/watch?v=CXKj7bm4Ops 

 
 
 
Papai e mamãe vocês podem registrar com fotos e/ou vídeos a 
realização da atividade e postar nas redes sociais.  
Podem postar no Facebook da escola. 
 
Abaixo o link do perfil da Escola 
https://www.facebook.com/gregoriowessler.gregoriowessler.1 

 
Se quiserem também podem marcar a Teacher.  
O link do meu perfil é esse https://www.facebook.com/moneroling 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=_BkkzF9z4-g&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=_BkkzF9z4-g&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=CXKj7bm4Ops
https://www.facebook.com/gregoriowessler.gregoriowessler.1
https://www.facebook.com/moneroling

