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AMÉRICA 

 

O continente americano possui uma área superior a 42 milhões de quilômetros quadrados, 

estando dividido em América do Norte (23,4 milhões de km²), América Central (735,6 mil km²) e 

América do Sul (17,8 milhões de km²). A América é formada por 35 países, e sua população é de 

934,3 milhões de habitantes. Um sistema de cadeias montanhosas percorre o território em sua 

porção oeste, sem interrupção, desde o Estreito de Magalhães, no extremo sul, até o Estreito de 

Bering, no extremo norte: a Cordilheira dos Andes, na América do Sul, e as Montanhas 

Rochosas, na América do Norte. A América do Norte é colonizada principalmente por ingleses e 

franceses, enquanto espanhóis e portugueses dominam a maior parte da América Central e da 

América do Sul. Ao longo da Cordilheira dos Andes, no sul, viviam anteriormente os povos incas, 

dizimados pelos colonizadores espanhóis. Seu mais importante legado arquitetônico é a cidade 

de pedra de Machu Picchu, no território do atual Peru. Outras civilizações pré-colombianas 

(anteriores à chegada de Colombo à América) muito desenvolvidas eram os maias e os astecas.  

Nenhum continente apresenta tamanho desequilíbrio regional quanto a América. Os Estados 

Unidos (EUA) e o Canadá são duas das mais desenvolvidas nações mundiais. Os outros 33 

países que compõem a América Latina estão num patamar de desenvolvimento econômico e 

social bem inferior. Em 2015, EUA e Canadá somavam um Produto Interno Bruto (PIB) de 18,6 

trilhões de dólares, ante 06 trilhões de dólares de todos os demais países americanos juntos. 
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AMÉRICA DO NORTE  

 

Países: Canadá, Estados Unidos da América (EUA) e México.  

Países com grandes territórios, o Canadá e os EUA possuem disponibilidade de recursos naturais 

e elevado padrão de vida. Os EUA se destacam como a maior potência econômica e militar do 

planeta. O México apresenta perfil de desenvolvimento semelhante ao das demais nações latino 

americanas, mas sua economia está cada vez mais integrada à dos EUA e à do Canadá. 

  

 
 

ASPECTOS NATURAIS  

 

Compreende uma área de 23,4 milhões de km². A América do Norte é uma vasta extensão de 

terra de formato triangular. Suas principais elevações são a Cordilheira do Alasca e as Montanhas 

Rochosas, a oeste, e a terceira maior bacia hidrográfica do mundo - a do Mississippi-Missouri - a 

leste. Na fronteira do Canadá com os EUA, encontram-se os Grandes Lagos (Superior, Michigan, 

Eire, Huron e Ontário). A maior ilha do continente - e do mundo - situa-se na América do Norte: 

Groenlândia, com quase 2,2 milhões de quilômetros quadrados. Na porção norte, de clima 

continental frio, predominam as florestas de coníferas; o centro e o sudeste, de clima continental, 

são ocupados por florestas temperadas e pradarias; no sudoeste, há desertos, como o da 

Califórnia. De acordo com o World Resources lnstitute, a América do Norte ainda conserva três 

quartos de suas florestas originais. 
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ASPECTOS SOCIOECONÔMICOS  

 

Há cerca de 481,9 milhões de habitantes no subcontinente em 2014, segundo estimativa do 

Fundo de População das Nações Unidas. Por causa do clima frio, a concentração populacional é 

baixa no Alasca, na Groenlândia e no norte do Canadá. Aumenta em direção ao sul, 

apresentando-se altamente densa em centros urbanos como Cidade do México, Nova York e Los 

Angeles. A maioria dos habitantes descende de colonizadores britânicos, franceses e espanhóis, 

de escravos africanos e de vários grupos de imigrantes (italianos, irlandeses, chineses etc.). As 

principais línguas faladas são o inglês, o espanhol e o francês. O subcontinente encontra-se 

plenamente industrializado, nos Estados Unidos e no Canadá este processo é mais visível, em 

menor grau, no México. A região nordeste dos EUA é a mais industrializada do mundo, sendo 

chamada de Manufacturing Belt. A agricultura é altamente mecanizada e responde por grande 

parcela da produção mundial de alimentos, com destaque para os cereais, o milho, a soja e a 

laranja. A América do Norte possui também vasta reserva de combustíveis fósseis e minérios. A 

cidade de Nova York, na costa leste-norte americana, é o principal centro financeiro internacional. 

 
 

Atividades Complementares  

 

Escreva a data em seu caderno e o título do conteúdo. Em seguida, escreva as perguntas abaixo 

em seu caderno e responda-as. 

1) Assinale Verdadeiro ou Falso. 

a) A América é formada por 53 países, e sua população é de 934,3 milhões de habitantes. 

(    ) Verdadeiro                  (    ) Falso               
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b) A América do Norte é colonizada principalmente por espanhóis e portugueses, enquanto 

ingleses e franceses dominam a maior parte da América Central e da América do Sul.  

(    ) Verdadeiro                  (    ) Falso               

c) O continente americano possui uma área superior a 42 milhões de quilômetros quadrados, 

estando dividido em América do Norte (23,4 milhões de km²), América Central (735,6 mil km²) e 

América do Sul (17,8 milhões de km²). 

(    ) Verdadeiro                  (    ) Falso               

2) Quais países compõem a América do Norte? 

 

3) Qual o nome da  maior ilha do continente americano? 

 

4) Qual região dos EUA é a mais industrializada do mundo? 

 

5) Descreve os aspectos naturais da América do Norte. 
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