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Os primeiros povos a serem contatados pelos colonizadores europeus 

quando desembarcaram no Brasil em 1500 foram os que vivem na região sul 

da Mata Atlântica, como os Guarani e os Kaingang, e no interior e litoral do 

Nordeste, como os Pataxó Ha Ha Hãe e os Tupinambá. Apesar de centenas de 

anos de contato com a sociedade não indígena e enfrentando o roubo e a 

invasão de suas terras, a maioria dos povos indígenas lutaram e têm lutado 

para manter sua língua e seus costumes.  

O povo mais numeroso hoje é o Guarani, com uma população de 85.000 

pessoas, mas hoje eles têm pouquíssima terra. Durante os últimos 100 anos, 

uma enorme parte de suas terras foi roubada e transformada em vastas áreas 

de pasto e de plantação de soja e cana-de-açúcar. Muitas comunidades estão 

morando em reservas superlotadas e outras vivem sob lonas na beira das 

estradas.  

O povo indígena com o maior território é o Yanomami, que vive 

relativamente isolado com uma população de quase 27.000 no Brasil e ocupa 

9,4 milhões de hectares no norte da Amazônia. O Brasil é o lar de mais povos 

indígenas isolados do que qualquer outro lugar do planeta. Estima-se que mais 

de 100 povos isolados vivam na Amazônia brasileira. Alguns possuem 

centenas de pessoas e vivem em áreas remotas do estado do Acre e em 

territórios protegidos, como o Vale do Javari, na fronteira com o Peru. Outros 

são grupos menores e dispersos, sobreviventes de povos quase inteiramente 

dizimados pelos impactos causados pela expansão da agricultura e pela 

extração da borracha em décadas anteriores.  

Com a forte pressão para explorar suas terras, todos os povos indígenas 

isolados são extremamente vulneráveis, tanto a frequentes ataques violentos 

como a doenças comuns, como gripe e sarampo, contra as quais eles não 

possuem imunidade. A maioria dos povos indígenas vive completamente das 

florestas, através de uma mistura de caça, coleta e pesca. Eles cultivam 



plantas que utilizam como alimentos e medicamentos, e também usam a 

vegetação para construir casas e fazer objetos do cotidiano. Alimentos básicos, 

como mandioca, batata-doce, milho, banana e abacaxi, são cultivados em 

roçados. Animais como queixadas, antas, macacos e aves, como o mutum, são 

caçados para a alimentação.  

 

            Atividades sobre o conteúdo estudado  

 

1- Em relação às comunidades estudadas, diga uma característica que elas 

têm em comum.  

 

2- Em relação ao seu modo de viver e dos indígenas, destaque:  

a) Principal semelhança: 

b) Principal diferença:  

 

3- O que é ser indígena? O modo de vida tradicional dos indígenas pode 

coexistir com o de nossa sociedade?  

 

4- Assinale V para as alternativas verdadeiras e F para as falsas:  

a) ( ) Uma grande diversidade de grupos com culturas diferentes pode ser 

denominada indígena.  

b) ( ) Um indígena, ao utilizar elementos da sociedade não indígena, como 

jeans e internet, perde sua identidade.  

c) ( ) As terras indígenas podem ser usadas para garimpo, pois assim passam 

a gerar mais lucro. 

 


