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                                      Sociologia 

 

Sociologia é uma ciência situada dentro do conjunto das ciências 

humanas. O objetivo da sociologia é estudar, entender e classificar as 

formações sociais, as comunidades e os agrupamentos humanos, para que 

outras ciências e técnicas possam apresentar propostas de intervenção social 

que resultem em melhorias na sociedade. Nesse sentido, educadores, 

médicos, psicólogos, engenheiros, arquitetos, urbanistas, juristas, advogados, 

publicitários, jornalistas, economistas, enfim, quase todos os profissionais e 

pesquisadores de quase todas as áreas necessitam das teorias apresentadas 

pela sociologia. 

 

Como surgiu a sociologia 

 

A partir do século XV, a sociedade europeia vê-se em um turbilhão de 

mudanças significativas. Em primeiro lugar, temos o surgimento do 

capitalismo em sua forma mercantilista — quando os Estados recém-formados 

e unificados começam a traçar acordos comerciais e estabelecer novas rotas 

para compra e venda de produtos. Ademais, temos uma classe social que havia 

surgido no fim da Idade Média e começava a fortalecer-se, sobretudo em alguns 

lugares da Europa, como França e Itália, devido à participação no comércio 

mercantilista: essa classe é a burguesia. 



O fortalecimento da burguesia levou ao maior investimento na navegação 

e na descoberta de novas rotas comerciais pelos oceanos. Todo esse processo 

culminou na chegada e colonização dos povos europeus (em especial 

portugueses, espanhóis e, mais tarde, ingleses) em terras do continente 

americano, que até então eram desconhecidas pelos povos da Europa, da Ásia, 

da Índia e da África. 

O contato do homem branco com os nativos da América despertou nos 

europeus, detentores de uma maior tecnologia para a época em alguns 

aspectos, a ideia de que eram superiores culturalmente. Ao mesmo tempo, o 

europeu tinha curiosidade pela cultura e pelo modo de vida dos povos 

americanos, o que levou os primeiros exploradores das terras americanas a 

tentarem entender e classificar a cultura nativa. 

Isso resultou em um contato extremamente etnocentrista, pois o europeu 

via o nativo como inferior. Não obstante, esse contato também serviu como 

base para os primeiros sinais de um conhecimento que mais tarde fará parte do 

amplo conjunto de estudos, que, junto à sociologia, faz parte das ciências 

sociais: a antropologia. 

Precisaram de muitos anos e revoluções para que essa ciência 

evoluísse e se tornasse mais abrangente. 

 

Para que serve a sociologia 

 

O trabalho do sociólogo serve para identificar, classificar e analisar a 

organização social como um todo. Partindo do comportamento individual (com 

elementos da psicologia) e do comportamento social, o sociólogo tenta 

compreender a sociedade a fim de apresentar teorias que possam permitir a 

intervenção social por meio de outras ciências e técnicas. 

A sociologia tenta entender a sociedade como um todo, mas busca 

elementos nas suas áreas afins, como a economia (que estuda os aspectos 

econômicos gerais de uma sociedade, como produção e relação financeira), 

a antropologia (que estuda o ser humano por meio sua cultura e de suas origens) 

e a ciência política (que se dedica a entender as organizações políticas e os 

modos de organização do ser humano em sociedade, envolvendo noções como 

governo, Estado etc.). 



Os resultados científicos obtidos pela sociologia servirão de base para a 

intervenção social de outros profissionais de outras áreas do conhecimento. 

O sociólogo tem a missão de estudar a sociedade como um todo 

organizado por pessoas em comunidades. Os meios para isso são hoje os mais 

variados, o que permite ao profissional em questão tentar compreender vários 

aspectos sociais, como violência, globalização, guerras, diferenças culturais, 

consumo, expectativa de vida, organização das cidades, exclusão social etc. 

Aspectos estes que são fundamentais para compreender a sociedade em que 

vivemos, respeitar as diferenças, perceber e evitar preconceitos e injustiças 

sociais. 

 
 
                     Atividades sobre o conteúdo abordado 
 
 
 
- De acordo com o que você acabou de ler e utilizando a sua capacidade 

interpretativa, analise as imagens abaixo, descrevendo o que está sendo 
representado em cada uma delas e a sua relação com o estudo de sociologia. 
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