
Secretaria Municipal da EDUCAÇÃO  E CULTURA 

 “A educação é a arma mais poderosa que você pode usar para mudar o mundo...” 
Nelson Mandela   

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA E  
CIÊNCIAS. 
 CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: __15:30 MIN 
TURMA: 1º ANO                           TURNO:  MATUTINO E VESPERTINO 
PROFESSORA: REGENTE: JANE  BUSSOLO   BLASIUS 
PROFESSORA AULA REMOTAS:  MÁRCIA DA S. S. GERALDI 
 
ALUNO(A):_________________________________________ 

 
 

PLANEJAMENTO SEMANAL DE  19 A 23 DE ABRIL DE 2021 
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 
 

HABILIDADES DE APRENDIZAGEM   DE LÍNGUA PORTUGUESA: 
 
 

 (EF01LP08). RELACIONAR ELEMENTOS SONOROS (SÍLABAS, FONEMAS, 
 PARTES DAS PALAVRAS) COM SUA REPRESENTAÇÃO ESCRITA. 
 

 (EF01LP16). LER E COMPREENDER, EM COLABORAÇÃO E AJUDA QUADRAS, 

QUADRINHAS, PARLENDAS, TRAVAS LÍNGUAS, DENTRE OUTROS GÊNEROS 

 DO CAMPO DA VIDA COTIDIANA. 

 (EF01LP11). CONHECER, DIFERENCIAR E RELACIONAR LETRAS EM 
 FORMATO IMPRENSA E CURSIVA, MAIÚSCULA E MINÚSCULA. 
  

 

          HABILIDADE DE APRENDIZAGEM DE CIÊNCIAS 

 (EF01CI02MF)  RECONHECER A IMPORTÂNCIA DOS CUIDADOS  AOS 

                      ANIMAIS.... 
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2-OLÁ CRIANÇAS! VAMOS APRENDER MAIS UMA   CONSOANTE. 
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3-REALIZE A LEITURA COM A CRIANÇA.  

 

2-COPIE DO TEXTO AS PALAVRAS QUE TEM  GA-GO 

______________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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3-LEIA E RESPONDA: 

 

4- DESENHE UM GATO E DÊ UM NOME A ELE.  
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6-SEPARE AS PALAVRAS EM SÍLABAS. 

FORMIGA-_______________________________________________ 

CANGURU-_______________________________________________ 

PAGODE-____________________________________________________ 

GAVETA-_____________________________________________________ 

GALEGA- ______________________________________________________ 

MANGA-_______________________________________________________ 

GALERA-_______________________________________________________ 

GULA-________________________________________________________ 

ZANGADO-___________________________________________________ 

ARGOLA-________________________________________________________ 

GAGO-_______________________________________________________ 

COGUMELO-___________________________________________________ 
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7-PROCURE   E CIRCULE AS PALAVRAS COM G . 
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VÍDEO EDUCATIVO :PARLENDA-  CADÊ O TOUCINHO QUE ESTAVA AQUI? 

https://youtu.be/IiGnv_sC0gQ 

9-LEIA COM A CRIANÇA A PARLENDA 

 

 

 

https://youtu.be/IiGnv_sC0gQ
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10-ESCREVA O NOME DOS ANIMAIS ABAIXO E PINTE DE LARANJA O NOME DOS 
ANIMAIS QUE APARECEM NA PARLENDA. 
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1- QUAL É O NOME DO PLANETA EM QUE VIVEMOS? 
 

2- R:_______________________________________ 
 
 
2-DIGA O NÚMERO DE LETRAS DESTAS PALAVRAS: 
 
 
ANIMAIS                 RECEBE                   CALOR                        TERRA 
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HABILIDADES DE MATEMÁTICA 

 (EF01MA02) CONTAR DE MANEIRA EXATA  OU APROXIMADA,UTILIZANDO 
DIFERENTES  ESTRATÉGIAS COMO O  PAREAMENTOS E OUTROS 
AGRUPAMENTOS. 
 

 (EF01MA08) RESOLVER  E ELABORAR PROBLEMAS DE ADIÇÃO E DE SUBTRAÇÃO, 
ENVOLVENDO NÚMEROS DE ATÉ DOIS  ALGARISMOS, COM OS SIGNIFICADOS DE 
JUNTAR, ACRESCENTAR, SEPARAR E RETIRAR, COM O SUPORTE DE IMAGENS E 
/ OU MATERIAL MANIPULÁVEL ,UTILIZANDO ESTRATÉGIAS E FORMAS DE 
REGISTRO PESSOAIS. 
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2-ESCREVA OS NÚMEROS  PARES POR EXTENSO,CONFORME  OS EXEMPLOS. 

 

20-VINTE. 

22-VINTE E DOIS 

24______________________________________________________ 

26_____________________________________________________ 

28-________________________________________________________ 

30-_________________________________________________________ 

32-________________________________________________________ 

34-_________________________________________________________ 

36-________________________________________________________ 

38-________________________________________________________ 

40-_________________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇAO FÍSICA  

CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 1:30h 

TURMA: 1º ANO 

TURNO: MATUTINO E VESPERTINO 

PROFESSORAS: PRISCILA, JORDANA E DEISI 

 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 19 A 23 DE ABRIL DE 2021 

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

 

HABILIDADES DE APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO FISICA 

 

- Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco, rede/parede e invasão, 

identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais e coletivas básicas para 

sua execução, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo. 

 

- Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as características que os constituem 

na contemporaneidade e suas manifestações (profissional e comunitária/lazer). 

 

Olá queridos alunos, vamos brincar? 

 

Plano de aula= salto em distância (pula rio) 

 

materiais – espaço aberto, corda ou marcador no chão. 
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Introdução e desenvolvimento-  Comece perguntando ao aluno se ele conhece a atividade. 

Lembrando que cada pessoa possui capacidades e habilidades diferentes, e que todas precisam 

ser respeitadas. Organize primeiramente um lugar seguro para realização da sua aula.  

Faça dois traçados no chão ou use corda para fazer as marcações, deixe as duas marcações em 

torno de 50 cm de distância, e de o sinal para a criança pular, lembrando que ela não pode pular 

dentro dos traçados, e nem queimar a linha de marcação, toda a vez que a criança conseguir pular 

por cima do obstáculo, as linhas devem aumentar de tamanho e assim até que a criança chegue 

ao seu limite de salto. 

 

 

 

Objetivo-  agilidade, tempo de reação e coordenação motora.  
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COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA  
CARGA HORÁRIA SEMANAL DA ATIVIDADE: 90 MINUTOS  
TURMA: 1° ANO MATUTINO E VESPERTINO  
TEACHER: Andresa de Oliveira Lembeck Salvallaggio 
  
  

PLANEJAMENTO SEMANAL: 19 A 23 DE ABRIL DE 2021  
ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

  Habilidades da língua Inglesa: 

(EF06LI01) Interagir em situações de intercambio oral, demonstrando iniciativa para utilizar a 
língua inglesa. 

(EF06LI05) Aplicar os conhecimentos da língua inglesa para falar de si. 

Objetivos:    

 Apresentar seu nome quando questionado;  

 Aumentar o vocabulário com novas palavras em inglês;  

 Estimular a comunicação entre eles; 

Hello student! 

VAMOS APRENDER A NOS APRESENTAR EM INGLÊS. 

VOCABULÁRIO; 

BOY- MENINO 

GIRL- MENINA 

I=EU 

NAME=NOME 

IS=É 

VEJA O VÍDEO A SEGUIR PARA APRENDER A PRONUNCIA DE BOY E GIRL 

https://www.youtube.com/watch?v=cSbdq2ZjK8k&ab_channel=Aprendiz 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ SABE ALGUMAS PALAVRINHAS VAMOS NOS APRESENTAR. 

WHAT IS YOUR NAME? (QUAL É O SEU NOME?) 

MY NAME IS _______________________________(COLOQUE SEU NOME) 

I AM _____________________________(DIGA SE VOCÊ É MENINO OU MENINA) 

 

E VOCÊ LEMBRA COMO SE FALA MENINO E MENINA EM INGLÊS? 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cSbdq2ZjK8k&ab_channel=Aprendiz
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VAMOS COLORIR O MENINO (BOY) E A MENINA (GIRL) 

 

                LIGUE: 

                                                                    NAME                                           EU 

                                                                    BOY                                             MENINA 

                                                                       I                                                   NOME 

                                                                     GIRL                                            MENINO 

 

 

BOY 
 

GIRL 



Secretaria Municipal da EDUCAÇÃO  E CULTURA 

 “A educação é a arma mais poderosa que você pode usar para mudar o mundo...” 
Nelson Mandela   

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES VISUAIS  

CARGA HORARIA SEMANAL: 90 MIN 

TURMA: 1 º ANO MATUTINO E VESPERTINO 

PROFESSORA REGENTE: ELENIR SALVALÁGIO ROVEDA 

GABRIELA FIGUEREDO DELLA GIUSTINA 

 

PLANEJAMENTO SEMANAL: 19 a 23  DE ABRIL DE 2021 

Olá crianças , tudo bem? Foram preparadas mais algumas atividades para 
vocês realizarem em casa! Entao, vamos la. 

 

Habilidades de artes 

 

(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influência de distintas matrizes 
estéticas e culturais das artes visuais nas manifestações artísticas das culturas locais, 
regionais e nacionais. 

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patrimônio cultural, material e imaterial, de 
culturas diversas, em especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indígenas, 
africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construção de vocabulário 
e repertório relativos às diferentes linguagens artísticas 
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Faça um desenho que lembra o dia do índio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


